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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных 

с планируемыми результатами освоения образовательной программы 26.05.06 

«Эксплуатация судовых энергетических установок». 
В результате освоения ОПОП специалитета обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине:  

Код 

компетенции
1 

Результаты освоения ОПОП 

(содержание компетенций) 

Планируемые результаты освоения 

дисциплины 

ОК-18 

 

 

 

 

владением навыками 

письменной и устной 

коммуникации на 

государственном и 

иностранном языке 

Знать: «грамматические правила 

иностранного (английского) языка, 

английский язык в объеме, необходимом 

для общей и общепрофессиональной 

коммуникации».  

ОК-19 

 

умением работать с 

информацией из различных 

источников 

 

Уметь: «использовать русский и 

иностранный (английский) язык для 

коммуникации общего и 

профессионального характера и в 

межличностном общении в условиях 

интернационального экипажа»; 

 «выполнять команды, подаваемые на руль 

на английском языке»; 

 «использовать Стандартный морской 

разговорник ИМО и использовать 

английский язык в письменной и устной 

форме».  

Владеть: «иностранным языком в объеме, 

необходимом для возможности получения 

информации из зарубежных источников и 

для осуществления профессиональной 

коммуникации», для обучения и аттестации 

обслуживающего персонала и специалистов 

на судне, выполнения информационного 

поиска и анализа информации по объектам 

исследований 

ПК-21 способностью осуществлять 

обучение и аттестацию 

обслуживающего персонала 

и специалистов 

ПК-33 способностью выполнять 

информационный поиск и 

анализ информации по 

объектам исследований 

К- 2 
 

Использование английского 

языка в письменной и 

устной форме 

ЗНАНИЕ, ПОНИМАНИЕ И 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ: 

Достаточное знание английского языка, 

позволяющее лицу командного состава 

использовать технические руководства и 

исполнять обязанности механика. 

КРИТЕРИИ ДЛЯ ОЦЕНКИ 

КОМПЕТЕНТНОСТИ: Пособия на 

английском языке, касающиеся 

обязанностей механика, правильно 

понимают. Связь четкая и понятная. 

МЕТОДЫ ДЕМОНСТРАЦИИ 

КОМПЕТЕНТНОСТИ: Экзамен и оценка 

результатов практического инструктажа. 

 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Иностранный язык (английский) входит в базовую часть цикла и является основой 

для овладения деловым английским языком. 

 



 

 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах и виды учебных занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 648 часов. 18 ЗЕТ (очное отд.) 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры 

I II III IV V VI VII 

Общая трудоемкость, часов 648 112 198 58 162 114 54 274 

Контактная работа с 

преподавателем 

252 32 

 

36 

 

32 

 

36 

 

48 

 

36 32 

Самостоятельная работа 

Другие виды самостоятельной 

работы: 

Письменные задания 

Подготовка к дискуссиям 

360 40 

 

 

20 

20 

81 

 

 

41 

40 

13 

 

 

7 

6 

63 

 

 

40 

23 

33 

 

 

15 

18 

9 

 

 

5 

4 

121 

 

 

70 

51 

Вид промежуточной 

аттестации  

Зачет с оценкой, экзамен 

36 з/о 

 

з/о 

 

Эссе з/о з/о з/о 36 

Экза

мен 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 648 часов. 18 ЗЕТ (заочное отд.) 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Курс 

I II III IV 

Общая трудоемкость, часов 648 181 226 50 149 

Контактная работа с преподавателем 116 32 32 26 26 

Самостоятельная работа  

Другие виды самостоятельной работы: 

Выполнение письменных заданий 

Подготовка к дискуссиям 

Контрольная работа 

490 

 

 

 

29 

149 

 

100 

49 

8 

194 

 

90 

104 

8 

24 

 

14 

10 

13 

123 

 

23 

100 

13 

Вид промежуточной аттестации  

Зачет с оценкой, экзамен 

 

29 

з/о 

з/о 

з/о 

з/о 

эссе 

з/о 

Экзам

ен 

Зач 

Экза

м 

 

4. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий 

4.1. Содержание разделов (тем) дисциплины 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

(темы) 

дисциплины 

Содержание раздела (темы) 

дисциплины 

Трудоемкость в 

часах по формам 

обучения 

очная заочная 

1 Грамматический Основы морфологии английского языка: части 

речи, основные морфологические категории. 

Специфика отдельных категорий (глагольные 

категории вида и времени, залога, наклонения, 

именная категории числа и др.) Категории 

частей речи, отличные от существующих в 

родном языке (русском): артикль, некоторые 

неличные формы глагола (герундий, 

инфинитив). Категория наклонения. Способы 

выражения модальных значений 

долженствования, возможности.  

Основы синтаксиса английского языка. 

250 250 



 

 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

(темы) 

дисциплины 

Содержание раздела (темы) 

дисциплины 

Трудоемкость в 

часах по формам 

обучения 

очная заочная 

Структура английского предложения и 

порядок слов в английском предложении в 

сопоставлении с русским. Значение порядка 

слов в английском языке. Основные 

коммуникативные типы предложения 

(утвердительное, вопросительное, 

отрицательное, восклицательное). Типы 

вопросов, структура вопросительного 

предложения. Простое и сложное 

предложение. Типы синтаксических связей. 

Система союзов: сочинительные и 

подчинительные союзы. Сложноподчиненно 

предложение, типы придаточных предложений 

английского языка. 

2 Фонетический Фонетический строй английского языка, 

система гласных и согласных звуков. 

Артикуляционная база английского языка. 

Основные интонационные модели английского 

языа. 

198 198 

3 Лексический Лексический минимум включает 4000 единиц 

(бытовая, общепрофессиональная тематика). 

Свободные и связанные лексические единицы. 

Особенности сочетаемости. Фразовые глаголы. 

Разговорные клише. Многозначность лексики. 

Особенности словообразования в английском 

языке. Аффиксация. Словосложение. 

Конверсия. Общетехническая терминология. 

Типы словарей. Правила пользования 

одноязычными и двуязычными словарями, 

специальными словарями, электронными и он-

лайн словарями. 

 Использование лексических единиц по темам: 

Встречи. 

 Предоставление услуг.  

Коллеги по работе.. Устранение конфликтов. 

 Деловые переговоры. Деловой этикет.. 

Собрания, участие в дискуссиях. 

 Интервью с руководителем компании. 

Интернет. Он-лайн бизнес. Планы на будущее. 

Написание электронного сообщения. 

Корпоративная культура. Типичные ошибки в 

межкультурной коммуникации. 

Профессиональные навыки. Составление 

резюме. Собеседование при приёме на работу. 

200 200 

4.2. Лабораторные работы – учебным планом не предусмотрено  

  



 

 

4.3. Практические/семинарские занятия 

№ 

п/п 

Номер 

раздела  

(темы) 

Наименование и содержание семинарских / практических 

занятий  

Трудоемкость 

в часах 

Очная 

заочная 

1 1  ФОНЕТИКА 

Общие сведения об английских буквах и звуках. Фразовое 

и словесное ударение. Интонация (нисходящий и 

восходящий тон). Интонация обращения. Знаки 

транскрипции 

 ПРАВИЛА ЧТЕНИЯ 

 Чтение гласных букв a, e, i, o в открытом и 

закрытом слогах. 

 Чтение согласных букв b, p, k, l, m, n, d, t, s, x, z, 

буквосочетаний ee, ea и буквы y в начале слова. 

 ГРАММАТИКА 

 Понятие об артикле 

 Местоимение it 

 Глагол to be (is) 

 Повелительное наклонение 

12/8 

2 2 ПРАВИЛА ЧТЕНИЯ 

 Чтение согласных букв c, f, g, h, r, v, гласной 

буквы y и буквосочетаний oo, ck, tch, ch, sh. 

 Ударение в сложных словах 

ГРАММАТИКА 

 Место прилагательного в предложении 

 Определенный артикль 

 Предлоги места и направления 

10/8 

3 3 ПРАВИЛА ЧТЕНИЯ 

 Чтение гласной буквы u в открытом и закрытом 

типе слога 

 Чтение согласных букв j, w, q и буквосочетаний. 

 Связующий звук I rI 

ГРАММАТИКА 

 Множественное число имен существительных 

 Глагол to be (are) 

 Указательные местоимения this, that, these, those 

 Специальные вопросы. Вопросительное слово 

what. 

 Альтернативные вопросы. 

10/8 

4 4 ПРАВИЛА ЧТЕНИЯ 

 Чтение гласных букв в III типе слога. 

 Чтение буквы j и буквосочетаний oa, oe, ng, nk 

ГРАММАТИКА 

 Личные местоимения 

 Спряжение глагола to be в настоящем 

неопределенном времени 

10/8 



 

 

№ 

п/п 

Номер 

раздела  

(темы) 

Наименование и содержание семинарских / практических 

занятий  

Трудоемкость 

в часах 

Очная 

заочная 

 Вопросы к подлежащему  

 Притяжательные местоимения 

 Притяжательный падеж имен существительных 

5 5 ПРАВИЛА ЧТЕНИЯ 

 Чтение гласных букв в III типе слога 

(продолжение) 

 Чтение буквосочетаний ie, ei, ey, ye, wa, wo, wh, 

who, wor, wr, alk, alt, kn 

ГРАММАТИКА 

 Личные местоимения в объектном падеже 

 Прямое и косвенное дополнение 

 Оборот there is/are 

 Неопределенные местоимения some, any, no 

 ТЕКСТ  

 At the English Lesson 

10/4 

6 6  ПРАВИЛА ЧТЕНИЯ 

 Чтение буквосочетаний air, ear, eer, ier, our, ower, 

igh, au, aw, tion 

 Ударение главное и второстепенное 

 ГРАММАТИКА 

 Местоимения many, much, little, few 

 Глагол to have (got) 

 Числительные 

 ТЕКСТ 

 Round the Year. What's the time? 

10/4 

7 7  ПРАВИЛА ЧТЕНИЯ 

 Чтение буквосочетаний old, ild, ind, sion 

 Чтение буквы o перед согласными m, n, v, th 

 ГРАММАТИКА 

 Настоящее неопределенное время 

 Специальный вопрос 

 Вопросы к подлежащему 

 Наречия неопределенного времени 

 Отрицательная форма повелительного наклонения 

 Глагол to let в повелительном наклонении 

 ТЕКСТ 

 The Novikovs 

10/4 

8 8  ПРАВИЛА ЧТЕНИЯ 

1. Чтение буквосочетаний ew, ue, eu 

 ГРАММАТИКА 

2. Степени сравнения имен прилагательных 

3. Степени сравнения наречий 

4. Притяжательные местоимения-существительные 

5. Безличные предложения 

10/4 



 

 

№ 

п/п 

Номер 

раздела  

(темы) 

Наименование и содержание семинарских / практических 

занятий  

Трудоемкость 

в часах 

Очная 

заочная 

 ТЕКСТ  

 Seasons 

9 9 ТЕКСТ  

 At the English Lesson 

ГРАММАТИКА  

 Причастие настоящего времени 

 Настоящее длительное время 

 Выражение to be going (to do) 

10/4 

10 10 ТЕКСТ  

At the Maritime College 

ГРАММАТИКА  

1. Производные от some, any, no, every 

2. Существительные, употребляемые только в 

единственном числе 

3. Существительные, употребляемые только во 

множественном числе 

10/4 

11 11  ТЕКСТ  

My Biography 

 ГРАММАТИКА Прошедшее неопределенное время 

10/4 

12 12  ТЕКСТ  

The Ship’s Crew 

ГРАММАТИКА  

4. Модальные глаголы can, may, must 

10/4 

13 13  ТЕКСТ  

Visiting a Ship 

 ГРАММАТИКА  

5. Прошедшее продолженное время 

10/4 

14 14 ТЕКСТ  

Shipboard Training 

ГРАММАТИКА  

6. Неопределенное будущее время 

10/4 

15 15 ТЕКСТ  

Asking the Way 

ГРАММАТИКА  

7. Придаточные предложения времени и условия 

8. Возвратные местоимения 

10/4 

16 16  ТЕКСТ  

Moscow 

ГРАММАТИКА  

Причастие прошедшего времени 

Страдательный залог 

10/4 

17 17 ТЕКСТ  

 At the Exhibition (Types of Ships) 

ГРАММАТИКА  

9. Местоимение other 

10. Расчлененные вопросы 

10/4 



 

 

№ 

п/п 

Номер 

раздела  

(темы) 

Наименование и содержание семинарских / практических 

занятий  

Трудоемкость 

в часах 

Очная 

заочная 

18 18 ТЕКСТ  

London 

 ГРАММАТИКА  

11. Настоящее совершенное время 

10/4 

19 19 ТЕКСТ  

An Accident at Sea 

ГРАММАТИКА  

Прошедшее время 

10/4 

20 20 ТЕКСТ  

Visiting Russia 

ГРАММАТИКА  

12. Времена групп Perfect в страдательном залоге 

13. Употребление артикля с географическими названиями 

10/4 

21 21 ТЕКСТ  

The Russian Merchant Marine 

ГРАММАТИКА  

Согласование времен 

10/4 

22 22 ТЕКСТ  

The Discovery of the Antarctic 

ГРАММАТИКА  

Косвенная речь 

10/4 

23 23 ТЕКСТ  

A Hard Voyage to London 

ГРАММАТИКА  

Эквиваленты модальных глаголов to have (to), to be (to), 

to be able(to) 

10/4 

24 24 ТЕКСТ  

 Medical Assistance 

ГРАММАТИКА  

Модальные глаголы should, ought, shall 

10/4 

25 25 ТЕКСТ  

At the Port 

ГРАММАТИКА  

Конструкция «объектный падеж с инфинитивом» 

Конструкция «именительный падеж с инфинитивом» 

10/4 

 ИТОГО  252/116 

 

*Номер по порядку соответствует номеру урока учебника: Б.Е.Китаевич, М.Н.Сергеева, 

Л.И.Каминская, С.Н.Вохмянин. Учебник английского языка для моряков. - 

М.:Росконсульт,2009. 

  



 

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 

5.1. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

№ 

п/п 

Вид самостоятельной работы Выходные данные 

 Урок 1 

 Правила чтения. 

 Понятие об артикле. 

 Местоимение it. 

 Глагол to be. 

 Повелительное наклонение. 

1. Китаевич Б.Е., 

Сергеева М.Н., 

Каминская Л.И., 

Вохмянин С.Н.. 

Английский язык для 

моряков. 

2. Герман-Прозорова 

Л.П., Иванов В.Г. 

Учебник английского 

языка для студентов 

высших инженерных 

морских училищ. 

3. Гогина Н.А. 

Практическая 

грамматика 

английского языка для 

моряков. 

 Урок 2 

 Правила чтения. 

 Место прилагательного в предложении. 

 Определенный артикль. 

 Предлоги места и направления. 

 Урок 3 

 Правила чтения. 

 Множественное число имен существительных. 

 Глагол to be (are). 

 Указательные местоимения. 

 Виды вопросов. 

 Урок 4 

 Правила чтения. 

 Личные местоимения. 

 Спряжение глагола to be в настоящем времени. 

 Вопросы к подлежащему. 

 Притяжательные местоимения. 

 Притяжательный падеж имен существительных. 

 Урок 5 

 Правила чтения. 

 Личные местоимения в объектном падеже. 

 Прямое и косвенное дополнение. 

 Оборот there is, there are. 

 Неопределенные местоимения.  

 Урок 6 

 Правила чтения. 

 Местоимения much, many, little, few. 

 Глагол to have (got). 

 Имена числительные. 

 Текст: «Круглый год». 

 Урок 7 

 Правила чтения. 

 Настоящее неопределенное время. 

 Отрицательная форма повелительного наклонения. 

 Глагол to let в повелительном наклонении. 

 Текст: «Семья Новиковых». 

 Урок 8 

 Правила чтения. 

 Степени сравнения имен прилагательных. 



 

 

№ 

п/п 

Вид самостоятельной работы Выходные данные 

 Степени сравнения наречий. 

 Притяжательные местоимения-существительные. 

 Безличные предложения. 

 Текст: «Времена года». 

 Урок 9 

 Причастие настоящего времени. 

 Настоящее длительное время. 

 Выражение to be going to. 

 Текст: «На уроке английского языка». 

 Урок 10 

 Производные от some, any, no, every. 

 Имена существительные, употребляющиеся только в 

единственном числе. 

 Имена существительные, употребляющиеся только во 

множественном числе. 

 Текст: «В мореходном училище». 

 Урок 11 

 Прошедшее неопределенное время. 

 Текст: «Моя биография». 

 Урок 12 

 Модальные глаголы can, may, must. 

 Текст: «Экипаж судна». 

 Урок 13 

 Прошедшее продолженное время. 

 Текст: «Посещение судна». 

 Урок 14 

 Будущее неопределенное время. 

 Текст: «Плавательская практика». 

 Урок 15 

 Придаточные предложения времени и условия. 

 Возвратные местоимения. 

 Диалоги. 

 Урок 16 

 Причастие прошедшего времени. 

 Страдательный залог. 

 Текст: «Москва». 

 Урок 17 

 Местоимение other. 

 Расчлененные вопросы. 

 Текст: «Типы судов». 

 Урок 18 

 Настоящее совершенное время. 

 Диалог: «Лондон». 

 Урок19 

 Прошедшее совершенное время (предпрошедшее). 

 Текст: «Несчастный случай на море». 

 Урок 21 

 Согласование времен. 



 

 

№ 

п/п 

Вид самостоятельной работы Выходные данные 

 Текст: «Российский торговый флот». 

 Урок 22 

 Косвенная речь с согласованием времен. 

 Текст: «Открытие Антарктиды». 

 Урок 23 

 Эквиваленты модальных глаголов. 

 Текст: «Трудный рейс в Лондон». 

 Урок 24 

 Модальные глаголы should, ought, shall. 

 Диалог: «Медицинская помощь». 

 Урок 25 

Сложное дополнение. 

Сложное подлежащее. 

Текст: «В порту».  

 

6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине 

Приведен в обязательном приложении к рабочей программе 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины 

Название  Автор  Вид издания 

(учебник, 

учебное 

пособие) 

Место издания, 

издательство, год 

издания, кол-во 

страниц 

Основная литература 

Английский язык для 

моряков. 

 

Китаевич Б.Е., 

Сергеева М.Н., 

Каминская Л.И., 

Вохмянин С.Н.. 

учебник Росконсульт 2011 

Практическая грамматика 

английского языка для 

моряков. 

Гогина Н.А.  Транслит 2009 

Дополнительная литература 

Практическая грамматика 

английского языка. 

Качалова К.Н.   

 

  



 

 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

№ 

п/п 
Наименование информационного ресурса Ссылка на информационный ресурс 

 Официальные сайты издательств 

www.ft.com 

www.businessweek.com 

www.cambridge.org 

www.englishclub.com 

www.alk.nl 

www.macmillanenglish.com 

www.longman.com 

www.businessenglishonline.net 

www.businessenglish.com 

 

9. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного 

обеспечения и информационно-справочных систем 

№ 

п/п 

Наименование 

информационной технологии 

/программного продукта 

Назначение 

(базы и банки данных, 

тестирующие программы, 

практикум, деловые 

игры и т.д.) 

Тип продукта 

(полная лицензионная 

версия, учебная 

версия, демоверсия и 

т.п.) 

 Тестирующая и обучающая 

программа для моряков 

«Англомар»: 

 General Engineering Knowledge 

for Marine Engineers Marlins 

English Language Test: 

 The Marines Handbook. 

The International maritime 

Language Programme. An English 

Course for students at Maritime 

Colleges and for on-board 

training. Fourth Edition. Alk& 

Heijnen Publishers. 

Тестирующая и 

обучающая программа для 

моряков 

Полная лицензионная 

версия 

  

10. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине 

№ 

п/п 

Наименование 

специализированных аудиторий, 

кабинетов, лабораторий, 

тренажеров и пр. 

Перечень основного оборудования 

 Кабинет английского языка 1. Аудиомагнитофон; 

2. Видеомагнитофон; 

3. Портативный компьютер с 

видеопроектором; 

4. Мультимедийные средства, 

перечисленные в п.3; 

5. Художественные и документальные 

фильмы по изучаемым темам; 

6. Аудио и видеокурсы. 

 



 

 

11. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

Рекомендации по подготовке к практическим занятиям 

Для подготовки к практическим занятиям необходимо заранее ознакомиться с 

перечнем вопросов, которые будут рассмотрены на занятии, рекомендуемой основной и 

дополнительной литературы, содержанием рекомендованных Интернет-ресурсов. 

Необходимо прочитать соответствующие разделы из основной и дополнительной 

литературы, рекомендованной преподавателем, выделить основные понятия и процессы, 

их закономерности и движущие силы и взаимные связи. При подготовке к занятию не 

нужно заучивать учебный материал. На практических занятиях нужно выяснять у 

преподавателя ответы на интересующие или затруднительные вопросы, высказывать и 

аргументировать свое мнение. 

Рекомендации по организации самостоятельной работы 

Самостоятельная работа включает изучение учебной литературы, поиск информации в 

сети Интернет, подготовку к практическим занятиям, экзамену/зачету, выполнение 

домашних практических заданий, изучение теоретического материала, вынесенного на 

самостоятельное изучение. 

 

Технологии интерактивного обучения при разных формах занятий в часах 

Методы и формы 
Лекции 

(час) 

Практические 

занятия (час) 

Семинарские 

занятия (час) 

Тренинг/ 

мастер-

класс 

(час) 

СРС 

(час) 

Всего 

(час) 

Работа в команде   80 4  84 

Деловая игра  20    20 

Итого 

интерактивных 

занятий 

 20 80 4  104 
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